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1. Satın alınan yiyeceklerin taze ve temiz 

olması neden önemlidir? 

A) Sağlıklı olmamız için 

B) Tutumlu olmak için 

C) Ekonomik olması için 
 

2. Bilinçli tüketici olarak alışveriş yaparken 

nelere dikkat edeceğimizi bilmeliyiz. 

Aşağıdakilerden hangisi bilinçli tüketicinin 

dikkat etmesi gerekenlerden birisi değildir? 

A) Sağlıklı ürünler almak 

B) Ucuz ve kalitesiz ürün almak 

C) Temiz ve taze ürünler almak 
 

3. Haftanın belirli günlerinde kurulan 

pazarlarda hangi ürünleri bulabiliriz? 

A) Sağlıksız ürünler 

B) Yapay ürünler 

C) Doğal ürünler 
 

4. Bilinçli tüketici olarak yiyecekleri satın 

alırken hangisine dikkat etmeliyiz? 

A) Ucuz ve bayat olmasına dikkat etmeliyiz. 

B) İhtilacımızdan fazla olmasına dikkat 

etmeliyiz.  

C) Kokusuna, rengine ve şekline 

dikkat etmeliyiz. 

 

5. Aşağıdakilerden hangisini bilinçli bir tüketici 

yapmaz? 

A) Kötü kokan, şekli ve rengi bozulmuş 

yiyecekleri almamalıyız. 

B) Satın aldığı ürünün ambalajına önem 

vermez. 

C) Satın aldığımız ürünlerdeki son kullanma 

tarihlerine ve içeriklerine dikkat etmeliyiz. 

 

6. Aşağıdakilerden hangisi taze tüketilmesi 

gereken ürünlerden birisi değildir? 

A) Çanta 

B) Üzüm 

C) Pasta 

7. Yiyecek ve içecek alırken bilinçli tüketici 

hangisini yapmaz? 

A) Doğal ürünleri almaz. 

B) Açıkta satılan yiyecekleri almaz. 

C) Tüketim tarihi geçmiş ürünleri almaz. 

 

8. Pazardan elma satın alırken nelere dikkat 

edilmelidir? 

A) Üretim ve tüketim tarihine 

B) Taze ve olgun olmasına 

C) Son kullanma tarihine 

 

9. Aşağıdakilerden hangilerini satın alırken son 

kullanma tarihine dikkat 

etmeliyiz? 

A) Ekmek 

B) Domates 

C) Süt 

 

10. Aşağıdakilerden hangisinin son tüketim 

tarihi önemlidir? 

A) Masa takımı 

B) Ayakkabı ve giysi 

C) Meyve suyu 

 

11. Aşağıdaki ürünlerden hangisinin 

ambalajının sağlama ve açılmamış olması 

önemlidir? 

A) Kitap 

B) Ayran 

C) Muz 

 

12. Bilinçli tüketici aşağıdakilerden hangisini 

yapmaz? 

A) Çikolata, bisküvi, şeker gibi içerisinde katkı 

ve boya maddesi olan ürünleri almalıyız. 

B) Bilinçli bir tüketici olarak satın aldığımız ürün 

bozuk çıkarsa iade etme hakkımızı 

kullanmalıyız. 

C) Son kullanma tarihi geçmiş ürünleri 

almamalıyız. 
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